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Zeitplan:		Einschreiben			9.00 -- 10.00 Uhr


FreiesTraining	         10.00 – 10.30 Uhr


			Gattertraining	         11.00 – 11.30 Uhr





			Rennbeginn		         12.30 Uhr


			Start der Finale ca. 15:30 Anschl. Siegerehrung			


Anmeldung:		im Rennbüro am jeweiligen Veranstaltungsort








Startgeld:		6,00 € pro Veranstaltung








Teilnehmer:		alle BIKE-Anfänger (ohne Lizenz) 








ALTER:		Die Klasseneinteilung ist wie folgt:


			Klasse U7		    Jahrgänge 2004 + jünger


			Klasse U9		    Jahrgänge 2002 + 2003


			Klasse U11		    Jahrgänge 2000 + 2001


			Klasse U13		    Jahrgänge 1998 + 1999


			Klasse Schüler	    Jahrgänge 1996 + 1997


			Klasse Jugend	 +	    Jahrgänge 1995 + älter


			Klasse MTB – Schüler    Jahrgänge 1996 + jünger


			Klasse MTB – Jugend + Jahrgänge 1995 + älter 


			





Mitzubringen:	eine lange, enganliegende Hose, �Sportschuhe, geschlossene Fünf-Finger-Handschuhe,Trikot mit langen Ärmeln


BMX - Schutzhelm und BMX- oder MTB-Rad das für das Fahren auf der BMX-Bahn geeignet ist.


Details siehe Ausschreibung.


Tageswertung:	6 Startplätze


			je Vorlauf, ¼, ½ Finale =  6, 5, 4, 3, 2, 1   Punkte


			Finale		          =  10, 7, 5, 3, 2, 1 Punkte


			Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde


			Platz 1 – 3 Medaillen


Gesamtwertung:	Pokale für Platz 1 - 3 in jeder Klasse.


Platz 4-8 Medaillen. 


			Es zählen die Gesamtpunkte aus 12 von 12				Veranstaltungen, bei Punktgleichheit ent-


			scheidet das Ergebnis der Tageswertung des


			letzten Laufes.
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BMX-Beginners-Cup 2011





Zum BMX-Beginners-Cup laden wir alle


Vereine und BIKE-Anfänger ein.





Am BMX-Beginners-Cup können ALLE �Bike-Anfänger und BMX-interessierte Kid's teilnehmen. Wir wollen auch dem Mountainbiker die Gelegenheit geben sein Bike beherrschen zu lernen.





Unter Anleitung von Trainern erhalten die interessierten Jugendlichen Anregungen und Tips zum Erlernen des BMX-Sports.(Nach Wunsch)





Möglichkeiten auf der BMX-Strecke werden aufgezeigt und praxisbezogen geübt.





Als Abschluß wird ein Anfänger Rennen auf der BMX-Bahn gefahren.





Ausführliche Informationen für Eltern und Betreuer


gehören ebenso zum Programm
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